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INSTRUCCIONES PARA ACTIVAR LA PETICIÓN DEL ÁNGEL

1º Entra en un estado de relajación consciente: Mientras respiras profundamente (3, 5, 7 ó 9 veces). Visualiza
una cruz de luz dorada a lo largo de todo tu cuerpo hasta que sientas que entras en un estado de paz. 

2º Realiza la oración inicial. Realiza una oración inicial para solicitar protección y para que sea corregido todo 
aquello que pudieras herrar durante el ritual.

“LUZ DE LOS ÁNGELES ESCUCHAD MI PLEGARIA Y DEJAD QUE MI LLAMADA LLEGUE HASTA 
VOSOTROS. VUESTRA LUZ ES LA MISERICORDIA Y LA ESPERANZA PARA TODOS LOS SERES 
HUMANOS Y POR ESO OS PIDO QUE ME AYUDÉIS EN ESTE RITUAL. QUE TODO SE CUMPLA SEGÚN 
VUESTRA VOLUNTAD Y OS RUEGO QUE CORRIJÁIS TODO AQUELLO QUE YO NO HAGA DE FORMA 

CORRECTA. AMEN.”

3º Visualiza y pronuncia las letras del Nombre de Dios: Visualiza cada letra por separado empezando por la del 
lado derecho (en hebreo se lee de derecha a izquierda). Debes visualizar cada una de las tres letras 
detenidamente, recalando en todos sus detalles y formas hasta que puedas visualizarlas con los ojos 
cerrados. La imagen mental debe sostenerse en tu interior (siempre yendo de derecha a izquierda en cada 
nueva visualización).

Simultáneamente a esta visualización, deberás pronunciar en voz audible el nombre de cada letra, es decir, 
visualizas la primera letra de la derecha y pronuncias su nombre, continuas con la del centro y pronuncias su 
nombre, a continuación, la tercera y pronuncias su nombre y vuelta a empezar). Una vez puedas sostener la 
visualización de las letras con los ojos cerrados sin dejar de pronunciar su nombre en una cadencia regular, 
como si de un mantra se tratara, imagina cómo cada letra empieza a llenarse de luz dorada (fuego divino 
incandescente e irradiante en toda su gloria, belleza y poder).

Debe llegar un momento en que el Nombre de Dios se sostenga por sí mismo lleno de fuego divino en tu 
interior, en todo tu Ser, en cada una de tus células, en todos tus cuerpos, sin dejar de pronunciar el mantra. 
Debes mantener la visualización y el mantra hasta que sientas o intuyas que la presencia de la Luz divina del 
Ángel se está manifestando en tu interior (2-3 minutos máx.)
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4º Lleva a cabo el canto devocional del Nombre de Dios. Ahora debes proceder a “cantilar” el Nombre de 
Dios, para ello divide el nombre en sílabas y hazlo vibrar con tu voz, sílaba a sílaba. Pon énfasis en las vocales 
de cada sílaba y trata de crear una armonía agradable. Haz variaciones de tono en la “cantilación” de las 
vocales, es decir combinas tono alto y tono bajo durante la “cantilación” de las vocales (En un solo tono 
queda demasiado lineal y sordo):

DA-a-A-a-A-a-A-a-A-a-A-a-A-a-A
MA-a-A-a-A-a-A-a-A-a-A-a-A-a-A
BI-i-I-i-I-i-I-i-I-i-I-i-I-i-I-i-I-i-I-i-I-I
A-a-A-a-A-a-A-a-A-a-A-a-A-a-A-H

5º Pronuncia en hebreo el versículo del Salmo que corresponde a este Ángel. A continuación, debes de 
pronunciar el salmo correspondiente a este Ángel en voz alta. Antes de pronunciarlo léelo en voz baja 3 
veces para familiarizarte con la pronunciación (si necesitas practicar más repítelo las veces que necesites) y 
a continuación pronuncia en voz audible y una sola vez el salmo que corresponde a este ángel:

Shuvah Adonai ad-matai vehinajem al-avadeja

6º Procede a encender la vela. El encendido debes llevarlo a cabo usando cerillas de madera. Enciende la 
vela con una intencionalidad amorosa, devocional y consciente, estamos llevando a cabo un ritual en el 
que le estamos diciendo al universo que nos ponemos a disposición de la Luz, es un acto de fe y entrega en 
donde decidimos confiar nuestra petición a las fuerzas angélicas divinas. Recita la siguiente oración cuando 
enciendas la vela:

“ENCIENDO ESTA VELA COMO SÍMBOLO DE MI ANHELO POR LA LUZ, A LA CUAL SIRVO Y ME 
ENTREGO CON TODA MI ALMA, TODA MI INTENCIÓN Y TODO MI CORAZÓN”.

Importante: Para las peticiones que realices debes dejar arder la vela hasta que se extinga por completo. 
Cuando la vela se haya apagado totalmente y la cera se haya solidificado, deberás tomar los restos de cera 
que hayan quedado y hacer una pequeña oración de gratitud, solicitando que toda la energía sagrada que 
todavía esté en la cera sea devuelta al universo 

7º Haz la petición al ángel solicitándole aquello que necesites. Ahora debes proceder hacer tu petición 
manifestando en voz audible aquello que desees solicitar al ángel para ti o para la persona, personas o 
situación concreta.

A continuación, te facilitamos la petición relacionada con aquello que concede EL ÁNGEL DAMABIAH, pero 
pues añadir todo lo que necesites para completar tu petición. Hazlo como si estuvieras hablando con un 
amigo.

ÁNGEL DAMABIAH TE RUEGO QUE ME AYUDES A LIBERARME DE LOS BLOQUEOS DE MI 
SUBCONSCIENTE Y ME AYUDES A LIBERARME DE MIS LIMITACIONES MENTALES Y EMOCIONALES. 
CONCÉDEME LA CLARIDAD PARA RECIBIR LAS REVELACIONES PROFÉTICAS RELATIVAS A MI 
PROPIO DESTINO. TE RUEGO QUE ME AYUDES A NEUTRALIZAR LAS FUERZAS DEL MAL QUE ME 

ACECHAN EN EL CAMINO.

Durante y después de la petición sentirás una gran manifestación de energía de amor y de luz, tanto 
interna como externa. Aprovechando esta GRACIA que se derrama sobre ti y disponte a meditar en 

tranquilidad y en actitud de agradecimiento.


